
Colegiul Național/Liceul... 
Municipiul/Oraș... 
Județul.... 
Str...........  
Aria curriculară: OM ȘI SOCIETATE                                                                                                                                       Avizat,  
Disciplina: ISTORIE. ISTORIE UNIVERSALĂ/Ștințe sociale                                                                                                  Director, 
Clasa A IX-A 
Număr de săptămâni: 36 
Număr de ore pe săptămână: 2                             Planificarea calendaristică anuală 
Profesor..............                                                             An școlar 2026-2027 

Conform OMEC nr. 6930/19.12.2025 și cu Ordinul MEC nr. 3194/09.02.2026  
privind structura anului școlar 2026–2027 

COMPETENȚE GENERALE DOMENII DE CONȚINUT Nr. ore Observații 
1. Analizarea evenimentelor și proceselor 
istorice, folosind reperele de timp și spațiu, 
conceptele și limbajul specific istoriei, pentru a 
elabora explicații și interpretări argumentate.​
​
2. Formularea de argumente și judecăți de 
valoare folosind informațiile din surse care 
prezintă perspective multiple asupra 
evenimentelor și proceselor istorice.​
​
3. Valorificarea experienței istorice și a 
diversității culturale pentru argumentarea 
atitudinilor civice.​
​
4. Utilizarea gândirii critice și a strategiilor de 
învățare autonomă, colaborativă și continuă 
folosind exemple din istorie. 
 
 
 
 
 
 

Evaluare inițială 2  

1. Laboratorul istoriei 4  

2. Zorii civilizației 6  

3. Originile civilizației europene: modele politice și 
culturale în lumea greco-romană 10  

4. Geneza lumii medievale 6  

5. Credință, putere și cunoaștere în lumea medievală 10  

6. Lumea în mișcare. Tranziția spre Modernitate 8  

Recapitulare. Evaluare. Autoevaluare  8  

Recapitulare/Evaluare finală 2  

Programul național „Școala altfel” 2 La decizia școlii 

Programul național „Săptămâna verde” 2 La decizia școlii 

Aprofundare/consolidare/proiecte/activitate remedială 12 
25% la dispoziția cadrului didactic; 
poate reprezenta și 25% din cadrul 
unei ore. 

TOTAL 72  

 



Colegiul Național/Liceul... 
Municipiul/Oraș... 
Județul.... 
Str...........  

 

Modul/interval Unități de învățare Competențe 
specifice Conținuturi Nr. 

ore 
Săptă
mâna Observații 

M I​
07.09–23.10.2026 

 

Evaluare inițială 1.1, 1.2, 2.1, 2.2 Evaluare inițială 2 S1  

Laboratorul istoriei 
 

 
1.1, 1.2, 2.2 Timp, spațiu istoric, concepte 2 S2  

2.1, 2.2, 4.1 Surse istorice 2 S3  

Zorii civilizației 
 

1.1, 1.2, 2.2 Repere ale Preistoriei 2 S4  

1.1, 1.2,  2.2, 3.1 Mesopotamia și Egiptul Antic. Structuri politice, 
societate și economie 2 S5  

1.1, 1.2, 2.1, 2.2, 3.2 Cultura Orientului Antic 
Studiu de caz: Credințe și ritualuri 2 S6  

Aprofundare/ 
consolidare/activitate 
remedială 

1.1, 1.2,  2.2, 4.2 Consolidare/activitate aplicativă/activitate remedială 2 S7 25% la dispoziția 
cadrului didactic 

M II​
02.11–22.12.2026 

 

Originile civilizației 
europene: modele 
politice și culturale în 
lumea greco-romană 
 

1.1, 1.2, 2.2, 3.1 
Colonizarea greacă. Polis-ul și formele de guvernare 
– Atena și Sparta 
Studiu de caz: Cetățeni – drepturi și obligații 

2 S8  

1.1, 1.2, 2.1, 2.2, 3.1 Grecii între alianțe și războaie. Alexandru Macedon 2 S9  

1.1, 1.2, 2.2, 3.1 
Roma antică. De la Regalitate la Imperiu: 
expansiune și romanizare 
Studiu de caz: Legile celor XII Table 

2 S10  

1.1, 2.2, 3.2 Modele culturale în lumea greco-romană 4 S11 
S12  

1.1, 2.1, 2.2, 3.2 Recapitulare. Evaluare. Autoevaluare 2 S13  
Aprofundare/ 
consolidare/activitate 
remedială 

1.1, 1.2, 2.1, 2.2, 3.1, 
3.2, 4.1, 4.2 Aprofundare/consolidare/activitate remedială 2 S 14 25% la dispoziția 

cadrului didactic 

Aprofundare/ 
consolidare/activitate 
remedială 

1.1, 1.2, 2.1, 2.2, 3.1, 
3.2, 4.1, 4.2 

Moștenirea civilizației greco-romane –  
proiect/investigație 2 S15 25% la dispoziția 

cadrului didactic 



Colegiul Național/Liceul... 
Municipiul/Oraș... 
Județul.... 
Str...........  

Modul/interval Unități de învățare Competențe 
specifice Conținuturi Nr. 

ore 
Săptă
mâna Observații 

M III​
11.01–12/19/26.02.202

7* 
 

Geneza lumii 
medievale 
 

1.1, 1.2, 2.2, 3.1 
Impactul marilor migrații. Europa Apuseană de la 
regatele germanice la Carol cel Mare 
Studiu de caz: Renașterea carolingiană 

2 S16  

1.1, 1.2, 2.2, 3.1, 3.2 Imperiul Bizantin: instituții, religie și cultură 
Studiu de caz: Iconoclasmul 2 S17  

1.1, 1.2, 2.2, 3.1, 3.2 Islamul și expansiunea arabă 2 S18 
  

1.1, 1.2, 3.2 Recapitulare. Evaluare. Autoevaluare 2 S19 
  

Aprofundare/ 
consolidare/activitate 
remedială 

1.1, 1.2, 2.1, 2.2, 3.1, 
3.2, 4.1, 4.2 

Bizanț și Islam – surse și perspective comparative – 
proiect 

2 
 

S20 
 

25% la dispoziția 
cadrului didactic 
 

M IV​
15/22.02/01.03/08.03–2

3.04.2027* 
 

Credință, putere și 
cunoaștere în lumea 
medievală 
 

1.1, 1.2,  2.2, 3.2 
 

Societate, mentalități și viață cotidiană. Lumea 
urbană 2 S21  

1.1, 1.2, 2.2, 3.2 
 Biserica în Evul Mediu 1 S22  

 Cruciadele. Ciocnirea civilizațiilor 1 S22  
1.1, 1.2, 2.2, 3.1 Evoluții politice: centralizarea statală.  2 S23  

1.1, 1.2, 2.1, 2.2, 3.2 Timpul catedralelor. Moștenirea culturală a Europei 
medievale 2 S24  

1.1, 1.2, 2.2, 3.1 Declinul  Evului Mediu: războaie, foamete, epidemii 2 S25 
  

1.1, 1.2, 3.1 Recapitulare. Evaluare. Autoevaluare 2 S26  
Aprofundare/ 
consolidare/activitate 
remedială 
 

1.1, 1.2, 2.1, 2.2, 3.1, 
3.2, 4.1, 4.2 Proiect/investigație  

2 S27 
25% la dispoziția 
cadrului didactic 
 



Colegiul Național/Liceul... 
Municipiul/Oraș... 
Județul.... 
Str...........  

Modul/interval Unități de învățare Competențe 
specifice Conținuturi Nr. 

ore 
Săptă
mâna Observații 

M V​
05.05–18.06.2027 

 

Lumea în mișcare. 
Tranziția spre 
Modernitate 
 

1.1, 1.2, 2.2 Cursa pentru mirodenii. Marile descoperiri 
geografice 2 S30  

1.1, 1.2,  2.1, 2.2, 3.2 
Omul – măsura tuturor lucrurilor. Umanismul și 
Renașterea 
Studiu de caz: Erasmus din Rotterdam 

2 S31  

1.1, 1.2, 2.2, 3.2 Reforma religioasă și impactul ei asupra Europei 2 S32  
1.1, 1.2, 2.2,  3.1, 3.2 Statul sunt Eu! Absolutismul monarhic 2 S33  

 1.1, 1.2, 2.1, 2.2, 3.1, 
3.2, 4.1, 4.2 Recapitulare. Evaluare. Autoevaluare  2 S 34  

Aprofundare/ 
consolidare/activitate 
remedială 

1.1, 1.2, 2.1, 2.2, 3.1, 
3.2, 4.1, 4.2 Proiect/portofoliu 2 

 S35 25% la dispoziția 
cadrului didactic 

RECAPITULARE 
FINALĂ 

1.1, 1.2, 2.1, 2.2, 3.1, 
3.2, 4.1, 4.2 Recapitulare finală 2 S 36  

M I–IV Programul național 
„Școala altfel” – Programul național „Școala altfel” 2 *S 28 

La decizia școlii; 
se desfășoară 
până la 
23.04.2027 

M I–IV Programul național 
„Săptămâna verde” – Programul național „Săptămâna verde” 2 *S 29 

La decizia școlii; 
în alt interval de 
cursuri decât 
„Școala altfel” 

 
 
 


